7.040 Pastiersky rezi

Receptura
Potraviny Mnozstvo

v kg, I, ks
aré bk 0.00
olej 0,08
smotana sladkéa 0,06
syr tvrdy 0,06
vajcia 5
muka hladkéa 0,04
cibu’a 0,08
Eérr?.pﬁony sterilizované 0,08
o 0,02
udené masd. k. 0,08
petrzlenova iat 0,007
korenie mlet&ierne 0,002

Vyrobny postup

Bravtové karé umyjeme vcelku poditeou vodou, osuSime, pokrajame na rezne, ktoré mier
ne naklepeme. Osolime a napinime plnkou. Naplmende prelozime, poniime, vioZzime

do vymasteného peka V rure zapgeme, podlejeme vodou a Zastého polievania vlast-
nou $avou dope&ieme. Makké rezne vyberieme&a¥u zahustime nasucho oprazenou mukou,
povarime eSte 20 minat a precedime na rezne.

Plnka: uvarené udené maso (Sunku) pokrajame naaezpridame @stenu pokrajanu cibu-
I'u, sterilizované Sampdny, postrihany syr, smotanu a ikat¥ané vajcia. Dochutime s,
korenim a umytou posekanou petrzlenovaa’su.

Prilohy: zemiaky na rézny spdsob, zeleninové Sathtgena ryza.



